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日本３大庭園は？
兼六園（石川県金沢市） 
  
偕楽園（茨城県水戸市） 

後楽園（岡山県岡山市） 
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２０１３年度携帯メール相談件数 

休暇時期に件数は増加している

（月）

（人）





DV#

HPV

	

STI48 平成２５年
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1955年の中絶数を100とした場合の中絶率の年次推移
（1955年～2012年度）　　　　

（10年度は東日本大震災の影響により、福島県相双保健福祉事務所管轄内の市町村が含まれていない）
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20歳未満
20～24歳
25～29歳
30～34歳
35～39歳
40～44歳
45～49歳
50歳以上

1955年　：1,170,143件(50.2)  

2012年度：　196,639件(  7.4)

テキスト



妊娠100に占める中絶の割合（％）
（平成24年人口動態統計、平成24年度衛生行政報告例）

（妊娠総数＝出生数＋中絶数）
（10年度は東日本大震災の影響により、福島県相双保健福祉事務所管轄内の市町村が含まれていない）

（％）
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性的被害あり 
36%$

その他 
64%$
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友人、パートナー、家族との連絡方法
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友人（８７） 家族（８７） 彼氏（４７）

Line Mail TEL
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いのちの教育ーからだの教育

• 受精卵→出生・出産→成長発達→性的発達→

卵子・精子の産生→卵子と精子の合体→受精
卵
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生　　　　　　　　　死命



• 植物は自分で栄養を作ることができます。でも私達
人間は栄養を作ることができません。何かから命を
頂いて生きています。	  

• お米、肉、魚・・・いろいろな命を食べて生きてい
ます。命をもらって生きているのです。	  

• 食べ物だけではありません、皆さんのお母さんがご
飯を作ってくれるということは、お母さんの生きて
いる時間の一部を使って皆さんの食事を作ってくれ
ているのです。	  

• 例えば魚を食べるとすると、漁師さんが魚を捕るた
めに使った時間、市場の人達が使う時間、その魚を
加工する人が使う時間、お店の人が使う時間など全
ての人が命の時間を使っています。	  

• 私たちはいろいろな命を頂いて生きています。食事
の時、いただきますと手を合わす意味はそこにあり
ます。	  

• 命を頂いて生きている限り、私たちは寿命まで生き
抜かないとお返しができません。私たちはただ生き
ていくそれだけで、みんなにおかえしができるので
す。 21

いただきます
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• 家で虐待にあっている、性被害を受けている子供に対して、親にもらった
大切な体だから、親から脈々と血を受け継いでいると話す。	  

• 帝王切開で生まれた子に対して頑張って一生懸命出てきたすごい生命と話
す。	  

• 母子家庭、父子家庭、施設で育った子に対して両親の大切さを語る。	  
• 命のバトンの教育は家族の多様化についていっているのか？	  
• 体外受精の問題についていっているか？	  
• ハンディーキャップを持ったお子さんに、奇跡的に授かった身体と話す。	  
• いじめに合っている子にみんな平等で大切な仲間と話す。	  
• 赤ちゃん抱っこ体験で必ずお母さんが子供を連れてくること？	  
• 左右対称の綺麗な図を見せてこれが性器だと説明する。	  
• 中学校以上だと中絶経験者がいるのに、中絶は人殺しと言う。	  
• 子どもたちに分かりにくい表現をしている？。（性的接触。。。）	  
• 異性を好きになるっていう前提で話している？

性を語るときに気を付けることって？



生まれ、環境、人格全てが違う
子どもたち
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　　　　　　８５％

教育
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　これからの話、今、必要ないと思ってい
る人もいるでしょう、大人がしゃべること
なんて所詮上からの押し付けだと思って聞き
たくない人も居るでしょう。でも今日は皆
さんにとって必ず役に立つ話をします。少し
でも一言でも聞いてみてください。　　
　それから・・昨日までは、今までのこと
は忘れていいので、今日から、何を大切に思
い、生きていくか、ということについてのみ
考えてみてください



すべての子供達に対応する
• お父さんしか居ない人、お母さんしか居な
い人、すごいよね、両親揃ってやっと育て
てるのにたった一人で育てるなんてよっぽど
の愛情がないとできないことだよね。	  

• 一人で頑張って生きている友だちがいたら、
本当にすごい、みんなでしっかり支えてあげ
ようね	  

• もし身体にハンディキャップがある友達がい
たら、生きるために必至で勝ち抜いて、生き
抜くために手にした体だよ、その身体で寿
命まで生き抜いてくれたらそれだけで勝ち組
なんだよ
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全ての子供達に！
• 赤ちゃんはね、ミルクをもらったり、おむつ
を変えてもらうだけじゃ、元気にいきられな
いんだよ。	  

• 誰かがいっぱい遊んでくれてあやしてくれな
いと健康に元気に生きてないんだよ。	  

• 今、貴方は周りの人に嫌われていると思って
いるかもしれないけど、貴方の周りには貴方
をとっても可愛がってくれた人が居たんだっ
てことを、知ってくださいね。
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いろいろな身体があるよ
• 赤ちゃん	  

• 子供（男の子、女の子）	  

• 思春期（男子、女子）	  

• 大人　（男、女）	  

• 老人　（男、女）	  

• ハンディーキャップの人（車椅子、義足・・・・・・）	  

• 背の低い人、背の高い人	  

• 太っている人、痩せている人	  

• 髪の毛の多い人、少ない人

みんな同じ人間だよね
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